
 

 Vandsburg ist gut erreichbar 
 
Lemförde liegt zwischen Osnabrück und 
Bremen an der B 51. 
Ob Sie von Osnabrück oder Diepholz her 
kommen, wählen sie jeweils die erste            
Abfahrt nach Lemförde. 
Das Diakonissen-Mutterhaus und Gäste- 
haus liegen am südlichen Ortsausgang. 
Lemförde ist auch mit dem Zug erreichbar.   
Stündlich fährt je ein Regionalexpress                        
nach Bremen und Osnabrück. Der Bahnhof              
ist ca.15 Minuten Fußweg vom Gästehaus 
entfernt. 
Auf Wunsch bestellen wir Ihnen ein Taxi. 
 
 
Die nachstehende Wegeskizze soll Ihnen  
helfen, unser Gelände schnell und     
problemlos zu finden. 
 

 
 
 

 
Anreise : Freitag ab 16:00 Uhr 
 bis um 17:45 Uhr 
 
Abreise : Sonntag nach dem Mittagessen 
 
Preise pro Person in 2023  
 
 

EZ    130,00 € 
EZ/WC  140,00 € 
EZ/DU/WC  148,00 € 
DZ/DU/WC  140,00 € p.P. 
Tagungsgebühr 65,00 €  
Bettwäsche und Handtücher bitte mitbringen 
oder gegen Entgelt ausleihen (13 € bezogen,  
10 € hingelegt) 
 
Anmeldung: Gästehaus Vandsburg 

Postfach 1120 
49440 Lemförde 
 

E-Mail: vandsburg@mutterhaus-lemfoerde.de 
Info: www.altvandsburg.de/Gaestehaus 
 
Hausadresse 
Hauptstraße 167 
49448 Lemförde 
Telefon: 05443 / 208-277 
Telefax: 05443 / 208-276  
 
Bankverbindung: Kreissparkasse Diepholz  
IBAN: DE68 2565 1325 0021 3019 99  
 
 
Leitung: Andreas Riedel, Vielau b. Zwickau  
Mitarbeit : Helmut Brüggemeyer, Melle  
   

 
 
 
Wir freuen uns, wenn Sie gute Laune mitbringen. 

 
 

 
Gestärkt durch Hoffnung 

Wochenende 
für Männer 

 
 

 
 
 

Freitag, 28. Juli bis 
Sonntag, 30. Juli 2023 

 
 

Gästehaus Vandsburg 
Diakonissen-Mutterhaus 

Altvandsburg 
49448 Lemförde 

 

     



 
Um was es geht 
 
 
Gestärkt durch Hoffnung 
 
Wochenende für Männer 
 
HOFFNUNG – Menschen brauchen sie. HOFFNUNG 
– damit Ängste, nicht das letzte Wort haben. HOFF-
NUNG – die zum Leben ermutigt, wieder Halt und 
Orientierung gibt. 
 
Dazu blicken wir an diesem Wochenende auf Men-
schen, die in hoffnungslose Situationen kamen und 
erfahren, wie sie damit umgegangen sind, um – bes-
tenfalls – gestärkt daraus hervorzugehen. 
 
Ein ERmutigendes Wochenende, das an aktuelle 
Bezüge angeknüpft und sie mit dem biblischen 
Zeugnis verbindet. 
 
 
 
 
 

 

 
 

Willkommen im Naturpark Dümmer 
 

 

 
Programmablauf 

 
 
 

Freitag, 28. Juli 2023 
 

ab 16:00 Uhr Anreise 
 
18:00 Uhr  Abendessen 
 
19:30 Uhr  Begrüßung und Vorstellung 
 der Teilnehmer 
 

Abendandacht: Unerschütterliche 
Hoffnung! (Apg 16,23-34) 

 
 
 

Samstag, 29. Juli 2023 
 

08.30 Uhr Frühstück 
 
10.00 Uhr Bibelarbeit: Ohne Hoffnung - und den-

noch! (1. Kö 19,1-18) 
 
15.30 Uhr Bibelarbeit: Hoffnung trotz Verführung 

und Verfolgung! (Apg 14,5-22) 
 
18.00 Uhr Abendessen mit grillen am Lagerfeuer 
 

19.30 Uhr  Bibelarbeit: Falsche Hoffnung!  
 (Daniel 5) 
 Austausch und Gespräch 
 
 

Sonntag, 30. Juli 2023 
 

8.30 Uhr Frühstück 
 
10.00 Uhr  Bibelarbeit: Einzigartige Hoffnung!  
 (Lk 24,13–33) 
  

 
12.00 Uhr  Mittagessen 
 
Anschließend … 
… Abreise gegen 13.30 Uhr 

 
 
 
 
 

 
 

Auf dem Stemweder Berg 


